Paras ystava

Tansanialainen tydkaverini, lastensuojeluhankkeen koordinaattori Ester Lema laittoi
Whatsapp-viestind minulle kuvansa. Se on ihan tavallista, mukavaa huomioimista. Kuvassa
han istuu toimistossa, kauluspaidassa ja hymyilee puhelimensa kameraan. Han hymyilee.
Minulle. N&en, ettd han on vahan vasynyt. Lahetan hénelle takaisin rukoilevat kadet -kuvan.
Meidan kesken se tarkoittaa, etta rukoilen puolestasi. Rukoilen ty6si puolesta, elamasi
puolesta. Olet minulle térkeé ja toivon sinulle kaikkea hyvaa. Voisin laittaa myds sydamen —
olet ajatuksissani.

Kuvan taustasta tiedén, etta héanella on ollut pitk& tydpdaiva. Voi olla, etta kirkon toimiston ovi
on kaynyt tiuhaan, on ollut ristiriitoja selvitettdvana, bussirahan ja ruoka-avun tarvetta.
Diakoniatydn toimistossa kdydaan monenlaista lapi. Kaikesta ei olla aina tyéntekijoéidenk&aan
kesken samaa mielta siitéa, mita olisi oikein tai paras tehda. Vélilla on pelkk&a iloa ja
tyytyvaisyytta, kuten silloin, kun toimistoon tullaan nayttamaan lapi mennytta koetta tai
kertomaan, ettéd rannasta on saatu hyvin kalaa, jota on nyt myytavaksi asti.

Voi olla, ettd meidan kulttuurissamme omien kuvien [&hettdminen spontaanisti toisille on
ehkd enemman nuorten tapa. Ideassa on kylla opittavaa. Olen yrittanyt opetella nuorten
mukaisesti spontaanimpaa huomioimista. Vaikka en usein, tuskin milloinkaan, tunnu ehtivan
ystavieni kanssa viettdmaan aikaa, voin osoittaa valittamistani talla tavalla. Mina taalla
yhtakkia ajattelen sinua ja lahetén sinulle seka rohkaisevaa hymya tai sydamia, rukouskasia!
Kuka ei ilahdu, jos joku laittaa ystavyydenosoituksen keskella arkea, silloin, kun ei ole
merkkipaiva eika erityista syyta muistaa ystavaa. Kuvittelen Esterin hengahdystauon
keskella tyoasioita. Kuvittelen, kuinka h&n on tarvinnut taukoa ja selannut hetken
puhelintaan. Napannut itsestaan hymyilevéan kuvan kuin vahvistuksena siita, etta
vaikeuksienkin keskella meilla on ystavyyttd, joka kannattelee meitéa.

Lastenlaulussa lauletaan, ettd Jeesus on paras ystdvdmme. Niin on. Toivon, etté sen jalkeen
meille on tarkeaa se, ettd meillda on perhetta tai sukua tai ystavia. Heille voimme lahettaa
viestejamme ja kertoa yksinkertaisella tavalla, ettd rukoilemme toistemme puolesta.
Rukoilemme jaksamista tyohon tai koulun kayntiin, rukoilemme rukousvastausten puolesta,
rukoilemme terveyden ja hyvinvoinnin puolesta. Hebrealaiskirjeessa (10:24) kehotetaan
pitdméaéan huolta toinen toisistamme ja kannustamaan toisiamme rakkauteen ja hyviin
tekoihin. Minddn maailmanhistorian aikana ei ole ollut aikaa, jolloin laheiset eivat olisi olleet
tarkeita. Yhteytta on pidetty ja huomiota osoitettu eri tavoin. Taman ajan yksi huomion
osoittamisen tapa voi olla nopeasti laitetut, spontaanit kuvat ja viestit.

Olen iloinen Esterin ystavyydenosoituksesta. Nappaan kuvan ikkunalla kasvavasta
mangopuun taimesta ja lahetén sen Esterille. Kohta tulee vastausviestina rukoilevat kadet.
Herra, varjele ystavyytta!
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