Kiitoksesta ja kiittdmisesti

Psalmien kirja Raamatussa on Vanhan Testamentin aikaan eldneiden ithmisten
virsikirja. Psalmit ovat ldpileikkaus ihmiseldmista iloineen, suruineen ja
huolineen. Varsin useassa psalmissa on kehotus kiittimiseen. Aina psalmissa ei
mainita kiitos-sanaa ja kuitenkin se on téytté kiitosta, kuten esimerkiksi psalmi 23,
jonka tunnemme paimenpsalmina. ”Herra on minun paimeneni, ei minulta mitéén
puutu.” (Ps 23:1)

Kiitos on kaunis ja Iimmin sana, etenkin silloin, kun se tulee aidosti ja syddmesta.
Miksi psalmeissa niin usein kehotetaan kiittdmiseen? Eiko kiitos ole
itsestddnselvyys? Niin voisi ajatella, mutta kuitenkin kiitos pyrkii usein unohtumaan,
Kiittdimattomyys on liian tavallista. On aihetta rukoilla, etti kiitos ja kiitollinen mieli
10ytyisi ja tulisi myos ilmaistuksi. Se olisi rakentavaa ja hedelméllisti ja tuottaisi
kaikille osapuolille hyvéaa oloa.

Miti kiitoksen aiheita meilla sitten on? Tyhjentdvasti niitéd ei voi luetella eivatka
kiitoksen aiheet ole samat kaikilla thmisilld. On kuitenkin paljon sellaista, joka
koskettaa useimpia ithmisié.

Tdhén aikaan isinmaamme rauha on erityinen kiitoksen aihe. Siihen liittyy samalla
saumattomasti rukous, ettd rauha saisi tulla sinne, missa siti ei ole.

Luonto kaikkine pienine ja suurine ihmeineen, koti ja ldheiset ihmiset, ystivit,
terveys, paivittdinen hyvinvointi ja tyo ovat ldheisesti elamian kuuluvia kiitoksen
aiheita.

Suuri kiitoksen aihe on Jumalan huolenpito. Sithen saamme luottaa. Samoin suuri
kiitoksen aihe on Jeesuksen sovintotyd meiddn puolestamme. Sen kautta syntimme
ovat anteeksiannetut. Anteeksiantamuksen omakohtainen uskominen tayttda syddmen
kiitollisuudella.

“Kiittdkad Herraa! Hédn on hyvé, 1éti kestda hanen armonsa.” (Ps. 107:1)
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