Arjen onnea

Viikon vaihtuessa seurasin lahelta leikki-ikdisen elamaa. Kuinka pienet arjen asiat voivat-
kaan saada muutaman vuoden ikaisen hihkaisemaan silmat kirkkaina "Olen niin onnellinen
tasta!l” Pienten lasten aidosta ja avoimesta elamé&nasenteesta on meilla jokaisella vara ottaa
oppia. Voisinko olla tandan onnellinen ihan tavallisista asioista ymparillani? Psalmissa 119
kerrotaan onnellisia olevan heidan, jotka seuraavat Herran lakia, kysyvat sydamestaan ha-
nen tahtoaan, eivat tee vaaryytta ja kulkevat Hanen teitddn. Mutta mita onni ja onnellisuus
oikeastaan ovat?

Olen joskus lukenut maaritelméan, etta onneen riittda, kun perusasiat ovat kunnossa. Se pi-
taa sisallaan iloa ja tyytyvaisyyttd, tunnetta ettd elaméa on hyvaa ja merkityksellista, rauhaa
sydamessa. Onpa asiaa ilmaistu myos niin, ettd onnellisuus 16ytyy kiitollisuudesta. Maaritel-
mat pitanevat jokseenkin paikkaansa, ja sen mydta voimme lapsen silmin tutkia omaa ela-
maamme.

Olisiko elaméasi onnea olla yhteydessa rakkaisiin laheisiin, hyva harrastus, tyo- tai opiskelu-
paikka, vaihtuvat vuodenajat? Voisiko onnellisuus l8ytya siita, ettd on koti missa asua, he-
raaminen uuteen paivaan tai ihan rauhassa nautittu kuppi aamukahvia? Arjen pienid onnen,
siis kiitoksen pilkahduksia I6ydamme my6s huonoina paivindmme, kun oikein jaksamme
pinnistella. Ja mika parasta, voimme olla myds avain toisen ihmisen onneen!

Voimme olla tuomassa toivoa toivottamalle, lohduttaa surevaa ja iloita yhdesséd. Saamme
kysya aidosti kiinnostuen, mita sinulle kuuluu, toteuttaa lahimmaisenrakkautta sanoin ja
teoin. Pienikin hyvan asian toteuttaminen, kuten hymy kaupan kassajonossa katseiden koh-
datessa, voi tuoda toiselle ilon, kokemuksen elaman arvokkuudesta.

Ty6sséani onnea on nahda se valtava vapaaehtoisten joukko, joka tahtoo tehda hyvaa. Kukin
omilla lahjoillaan, pyyteettomasti aikaansa toisen hyvaksi kayttaen. Tee sindkin samoin
omassa arjessasi!

Onnea on, ettemme toteuta tehtavddmme yksin. Pyhdn Jumalan rakkaus meita kohtaan
ohjaa toimissamme. Han auttaa, johdattaa ja rohkaisee valittdmaan l[Ahimmaisista niin kuin
itsestdmme. Onnea on saada luottaa taivaallisen Isamme huolenpitoon myds silloin, kun
pelko ja epadvarmuus tulevasta painavat mieltdmme. Onnellisin, siis kiitollisin mielin voimme
yhtya virren 517 sanoihin: "Onneni on olla Herraa lahell, turvata voin yksin Jumalaan. On-
neni on olla Herraa lahella, tahdon laulaa hanen teoistaan.”
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